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Agenda
Systemische Onlineberatung 
Dienstag, 18. Oktober 2022

● Ankomen und Vorstellen

● Gleich wieder raus

● Fünf Methoden zum 
Ausprobieren

● Fitness muss sein

● KALM und was das bedeutet

● Mit Würfeln zum Feedback



Säulen der 
Identität

Säulen der Identität
Erklärung der Methode

Treppe des 
Erfolgs

Treppe des Erfolgs
Erklärung der Methode

Suche einen 
Gegenstand

Suche einen Gegenstand
Erklärung der Methode

Karte der 
Befindlichkeit

Karte der Befindlichkeit
Erklärung der Methode

Systemische
Aufstellung

Digitales Systembrett 
Erklärung der Methode

https://drive.google.com/file/d/1ZooFD1GtumRuNbnhkdXpLOrNBE7WUKGY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sdz4CtgfT5Njnsj6rpWBxYqGmrBsk1Ye/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1H6JEk6nMv_6_tLl9utdqNcyIQ8zPg6WU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HpcAr72VPfrv_z1sE1JEhj0ifVAJU8Fz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zZDgvb7ehNYUDf4NmVm8btUK7N23jAdN/view?usp=sharing


Literatur und 
Websites zum 

Thema 
Onlineberatung

50 Karten Online Coaching: 
https://www.beltz.de/fachmedien/training_coaching_und_beratung/prod

ukte/details/45404-50-coachingkarten-online-coaching.html

Springer Link - viel Material mit 
einigen Perlen: 
https://rd.springer.com/search?facet-discipline=%22Psychology%22&fac

et-language=%22De%22&facet-sub-discipline=%22Consulting%2C++Su

pervision+and+Coaching%22

Gemeinsam Online - digitale 
Workshops aktivierend gestalten: 
https://www.beltz.de/suche.html?tx_beltz_search%5Baction%5D=search

&tx_beltz_search%5Bcontroller%5D=Search&tx_beltz_search%5Bsearch

Terms%5D=%C2%BBGemeinsam%20online%C2%AB%2C%20Ulrike%2

0Fricke%2C%20Christina%20Pollmann&cHash=9e29da5bf2c803d60ce

8095f36d775c1

https://www.beltz.de/fachmedien/training_coaching_und_beratung/produkte/details/45404-50-coachingkarten-online-coaching.html
https://www.beltz.de/fachmedien/training_coaching_und_beratung/produkte/details/45404-50-coachingkarten-online-coaching.html
https://rd.springer.com/search?facet-discipline=%22Psychology%22&facet-language=%22De%22&facet-sub-discipline=%22Consulting%2C++Supervision+and+Coaching%22
https://rd.springer.com/search?facet-discipline=%22Psychology%22&facet-language=%22De%22&facet-sub-discipline=%22Consulting%2C++Supervision+and+Coaching%22
https://rd.springer.com/search?facet-discipline=%22Psychology%22&facet-language=%22De%22&facet-sub-discipline=%22Consulting%2C++Supervision+and+Coaching%22


Literatur und 
Websites zum 

Thema 
Onlineberatung

Bewegungsübungen Dr. Claudia 
Cross-Müller: 
https://www.penguinrandomhouse.de/Suche.rhd?searchText=Croos-M%

C3%BCller

Deutscher Anbieter für eine 
Whiteboardlösung: 
https://conceptboard.com/de/

Whiteboard - Mural kostenlos für 
BeraterInnen: 
https://mural.co/consultants?utm_medium=paid-search&utm_source=ad

words&utm_campaign=201101-Core_Brand&utm_content=mural+board

Deutscher Anbieter für 
Videoberatungslösunge 
(funktioniert nur mit Download) : 
https://alfaview.com/de/

https://www.penguinrandomhouse.de/Suche.rhd?searchText=Croos-M%C3%BCller
https://www.penguinrandomhouse.de/Suche.rhd?searchText=Croos-M%C3%BCller
https://conceptboard.com/de/
https://mural.co/consultants?utm_medium=paid-search&utm_source=adwords&utm_campaign=201101-Core_Brand&utm_content=mural+board
https://mural.co/consultants?utm_medium=paid-search&utm_source=adwords&utm_campaign=201101-Core_Brand&utm_content=mural+board
https://alfaview.com/de/

